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祷告焦点：巴基斯坦的菲雷拉族 

 
 

历史/简介 

菲雷拉族是 1947 年分治后迁移到巴基斯坦的穆哈吉爾人（Mahajir）族的一个子群体。 

 

他们的生活如何？ 

大多数穆斯林菲雷拉人是种植蔬菜，小麦和棉花的农民。在节日和婚礼期间，菲雷拉人

可以欣赏享受自己的民歌和舞蹈。 

 

他们的信仰是什么？ 

菲雷拉人是逊尼派穆斯林，他们相信至高无上的真主安拉通过他的先知穆罕默德说话，

并通过古兰经和圣训教导人类如何过正义的生活。要过正义的生活，人必须说出

Shahada（信仰宣言），每天面向麦加祈祷五次，在斋月期间从日出到日落禁食，向穷

人施舍，如果人有能力的话，去麦加朝圣。穆斯林被禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷窃、

诽谤和制作偶像。周五下午，他们聚集在清真寺进行集体祈祷，这是他们的礼拜场所。 
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逊尼派穆斯林的两个主要节日是开斋节（即打破斋月的斋戒）和古尔邦节（庆祝亚伯拉

罕愿意将他的儿子献给安拉）。逊尼派的宗教习俗是沉稳而简单的。他们相信真主已经

预定了人们的命运；他们会最大限度地减少自由意志。 

在穆斯林世界的大部分地区，普通人依靠灵界来满足他们的日常需求，因为他们认为安

拉太遥远。而真主可以决定他们永恒的救赎，但灵魂决定他们的生活。出于这个原因，

一些穆斯林使用护身符和护符来安抚神灵，以帮助他们获得灵力。更正统的穆斯林认为

这些做法是异端和非伊斯兰的。 

 

他们的需要是什么？ 

菲雷拉人需要约翰福音 10：10 所言的祝福：耶稣为那些愿意顺服他主权的人提供丰盛

的生命。 

 

祷告焦点 

• 祈求神的灵更新巩固菲雷拉文化，并塑造它成为以神为中心和荣耀神的模式。 

• 祈求圣灵在菲雷拉族的家庭和社区领袖中动工，使他们寻求祂的面，得享祂的祝福。 

• 祈求主催促那些愿意在菲雷拉人中培养门徒的工人。 

• 愿菲雷拉人很快地因着信，过荣耀神的生活，继而吸引其他人归向救主。 

• 祈求神赐下属灵的辨别力和对属灵真理的渴望。 

 

经文焦点 

耶稣说：“我就是生命的粮，到我这里来的，必定不饿；信我的，永远不渴。”“因为我父

的意思是叫一切见子而信的人得永生，并且在末日我要叫他复活。”（约翰福音 6:35,40） 
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