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祷告焦点：阿曼的阿曼阿拉伯人 

 
 

历史/简介 

阿拉伯人在现在的阿曼领土上居住了数千年。阿曼人曾一度在东非海岸拥有影响力，

包括现在的肯尼亚、坦桑尼亚和桑给巴尔。大量阿曼人移民到桑给巴尔和东非斯瓦希

里海岸，当时那里被视为机遇之地。他们在那里繁荣昌盛，直到一场血腥革命迫使他

们中的大多数人返回阿曼。如今，其中一些人因贫穷而逃离阿曼，到其他地方寻找工

作。 

 

他们的生活如何？ 

阿曼阿拉伯人生活在大家庭中。他们是父权男性主导的社会。这些男人很少滥用这种

权力，因为他们相信家人应该出于尊重而不是恐惧而服从他们。男女都有明确定义的

角色。甚至孩子们也被赋予了特定性别的职责。男人在田里干活，女人在家里干活。

男人和女人经常分开吃饭，从不一起祈祷。当男性在清真寺做礼拜时，女性则参加由

女性宗教领袖在家中主持的仪式。婚姻一般是由父母预先安排的。孩子被认为是家庭

最大的资产，因为他们为父母提供了更多的劳动力和社会保障。 
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他们的信仰是什么？ 

阿曼阿拉伯人是中东地区最早接受伊斯兰教的民族之一。大多数阿曼阿拉伯人属于伊

斯兰教伊巴迪教派，这是该宗教最古老、最传统的教派之一。伊巴迪的清教主义和理

想主义原则极大地影响了周边国家的阿拉伯人。家庭关系和宗教传统都很牢固。阿曼

阿拉伯人的标准是按照别人的条件接受别人。例如，他们认为任何不够慷慨的行为都

是粗鲁的。伊巴迪人欢迎逊尼派的人，并使用逊尼派的方式来彼此问候。 

 

他们的需要是什么？ 

无论阿曼阿拉伯人住在哪里，基督的追随者都很少。几乎所有人都对伊斯兰教的行为

称义感到满意。他们需要属灵上的饥饿。 

 

祷告焦点 

• 祈求阿曼阿拉伯人有属灵的洞察力和饥渴感，能够寻求并找到基督。 

• 为圣灵引导的信徒去阿曼阿拉伯人那里祷告。 

• 祈求阿曼阿拉伯人中的基督运动能够广泛传播。 

 

经文焦点 

“素来没有访问我的，现在求问我；没有寻找我的，我叫他们遇见；没有称为我名下，

我对他们说：‘我在这里！我在这里！’”（以赛亚书 65:1） 
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