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祷告焦点：苏丹的朱黑纳法扎拉族 

 
 

历史/简介 

苏丹北部的众多巴加拉部落（Baggara），如法扎拉朱黑纳人，有许多共同的文化特征，

并声称有共同的祖先。他们都讲一种被称为 Baggari 的阿拉伯方言，这种方言讲阿拉伯

语和苏丹阿拉伯语的人都能听懂。他们的名字来自阿拉伯语单词 bagar，意思是“牛”，

指的是苏丹(和周边国家)的各个阿拉伯部落，他们放牧牛群。 

巴加拉人的起源可以追溯到几个世纪前的穆罕默德时代。他们声称与沙特阿拉伯西北部

的 Hejaz 地区的朱黑纳有联系。几个世纪以来，他们广泛散布在中非北部的平原上。不

同群体往往集中在某些地区，但没有纯粹的巴加拉地区。这些巴加拉部落住在苏丹达尔

富尔、北科尔多凡和南科尔多凡省的平原上。该地区非常适合放牧牛群，从北部地区稀

疏的灌木林地到干旱和半干旱的荒地，再到林地。只有在雨季才会下雨，主要是从六月

到九月。 

 

他们的生活如何？ 

游牧民族法扎拉朱黑纳人以 furgan 的形式居住。furgan 成员通常属于一个或多个家

族。法扎拉朱黑纳人生活在简单的圆顶帐篷中，这是一种便携式结构，可以很容易地与

牛群一起打包和移动。他们建造帐篷的方法是将树苗放入地面的洞里，然后将树苗弯过

来绑在顶部。然后他们把小树枝绑在框架上，再用茅草或帆布垫覆盖。帐篷排成一圈，

牛被带到里面过夜，以防走失或被偷。  
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巴加拉人的不寻常之处是，妇女工作以提供维持家庭所需的收入。她们通过挤牛奶和出

售牛奶或奶制品来赚钱。他们的收入要么保留下来，要么花在家庭用品上。已婚妇女拥

有帐篷以及里面所有的日常用品。男人们主要负责照看牛群。他们也种植和收获庄稼。 

法扎拉朱黑纳人部落更喜欢近亲结婚。未来的丈夫和他的近亲提供彩礼。这笔钱的一部

分用于购买家庭用品，而一部分用于购买在新娘营地举行的结婚庆典上的食物。结婚后，

新婚夫妇住在新娘父母附近。之后，他们搬到丈夫选择的地方居住。在这种情况下，新

郎的家人提供另一场盛宴。 婚礼是用盛宴、音乐和舞蹈来庆祝的时刻；这也是年轻人

追求和配对的时候。当有人长途旅行归来，有人来访，或获得意外好运时，他们也会庆

祝。 

法扎拉朱黑纳人社会是父系社会，这意味着世系是通过男性追溯的。传统上，每个营地

都由一个称为谢赫的男性领袖领导。虽然这个职位通常是继承的，但营地的所有成年男

性成员都必须同意由谁来担任这个职位。谢赫并不统治这个营地，而是作为这个阵营中

男性决策者们的发言人。然而，他也可能有相当大的影响力，这取决于他的智慧和经济

地位。 

 

他们的信仰是什么？ 

法扎拉朱黑纳人与伊斯兰教有着深厚的历史渊源。他们努力遵守“伊斯兰教的五大支柱”

许多男人和一些女人能够去麦加朝圣。除了他们的伊斯兰实践，法扎拉朱黑纳人还举行

各种宗教庆祝活动，并重视许多人生阶段的转变。他们庆祝男孩的割礼，不幸的是，和

一种扭曲形式的女孩割礼。 

 

他们的需要是什么？ 

在法扎拉朱黑纳人或任何其他巴加拉部落中，很少有过福音传道。人们如此热忠伊斯兰

教，很少有人决定跟随耶稣。此外，游牧生活方式使得传教士很难接触到他们。非常需

要合格的工人在这些穆斯林中生活和工作。要在法扎拉朱黑纳人部落中看到一场转向基

督的运动，需要集中的祷告和专注的工人。 
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祷告焦点 

• 为苏丹部落间的暴力能够结束祷告。  

• 为法扎拉朱黑纳人的属灵饥渴祷告，愿这饥渴引领他们到救主那里去。  

• 祷告圣灵引导工人带着福音到他们那里。  

• 祷告归信运动能席卷所有巴加拉部落。 

 

经文焦点 

此后，我观看，见有许多的人，没有人能数过来，是从各国、各族、各民、各方来的，

站在宝座和羔羊面前，身穿白衣，手拿棕树枝，大声喊着说：“愿救恩归与坐在宝座上我

们的神，也归与羔羊。”（启 7：9-10） 
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