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祷告焦点：苏丹的扎格哈瓦族 

 
 

历史/简介 

在汗国（Kanemite）王室历史 Giggam 将扎格哈瓦人（Zaghawa）称为杜古瓦

（Duguwa）。今天，扎格哈瓦人称自己为贝里人，而“扎格哈瓦”这个名字来自附近的

阿拉伯人，并变得更加广为人知。他们有自己的语言，叫扎格哈瓦语，他们放牧的羊品

种也被阿拉伯人称为扎格哈瓦。他们是半游牧民族，大部分生计来自放牧牛、骆驼和绵

羊和收获野生谷物。 

扎格哈瓦语最早是在阿拉伯语文本中被提及的。阿拉伯地理学家叶耳孤比（al-Ya'qubi） 

在 890 年左右写的一篇描述中称他们为“居住在一个叫卡内姆地（Kanem）的扎格哈瓦

人”，并继续列出了扎格哈瓦统治下的一系列其他王国，这些王国无法确定，但清楚地

表明他们对至少从乍得湖延伸到努比亚基督教尼罗河流域王国的大多数较小的复杂社

会拥有某种霸权。叶耳孤比还提到扎格哈瓦将奴隶卖到北方。叶耳孤比和其他早期记载

都认为扎格哈瓦人是游牧民族，看来他们对这个地区的霸权与游牧文化有时对世界其他

地方的定居人口实施的那种松散统治并无不同。 

 

他们的生活如何？ 

虽然他们在苏丹不是很强大，但他们在政治上却是主导着乍得。乍得前总统伊德里斯·代

比（Idriss Déby）和几位乍得前总理，以及许多其他政府成员都是扎格哈瓦人。因此，

乍得扎格哈瓦人是乍得最富有和最有影响力的人之一。然而，在苏丹，扎格哈瓦人被卷

入达尔富尔（Darfur）危机，并因那里的麻烦而蒙受了很大损失。苏丹的扎格哈瓦人是
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生活在达尔富尔和乍得东部难民营的民族之一。扎格哈瓦人是被达尔富尔人称为“非洲

人”的部落之一，而与他们作战的其他部落则被称为“阿拉伯人”。于 2000 年，有个为扎

格哈瓦语创建的基于牲畜品牌的字母表。 

 

他们的信仰是什么？ 

由于来自西非的提贾尼（Tijani）穆斯林传教士穿越他们的地区前往麦加朝圣，领导层

皈依了伊斯兰教。在 1940 年代，扎格哈瓦人开始从万物有灵论集体转向伊斯兰教。在

达尔富尔，扎格哈瓦人以虔诚著称。由于达尔富尔的战斗，他们因其族裔传统而成为当

地阿拉伯民兵的目标，导致十万人成了乍得边境的难民。 

 

他们的需要是什么？ 

扎格哈瓦人需要安全。 

 

祷告焦点 

• 祈求庄稼之主派遣工人到中非，在扎格哈瓦人中工作。 

• 祈求神在扎格哈瓦人的心中创造一种认识真理的渴望。  

• 祈求神兴起祷告团队，他们将开始借着敬拜和代祷来打破属灵土壤。  

• 祈求主在扎格哈瓦人中兴起充满活力的教会，以荣耀祂的名。 

 

经文焦点 

“末后的日子，耶和华殿的山必坚立，超乎诸山，高举过于万岭；万民都要流归这山。必

有许多国的民前往，说：来吧，我们登耶和华的山，奔雅各神的殿。主必将他的道教训

我们；我们也要行他的路。因为训诲必出于锡安；耶和华的言语必出于耶路撒冷。” (弥

迦书 4:1-2 ) 
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