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祷告焦点：马来西亚的苏禄塔烏素族 

 

 
 

历史/简介 
 

塔烏素人(Tausug)，意为‘海流之民’，在沙巴也被称为苏禄克人(Suluks)或苏禄人(Sulu)。

他们原本来自菲律宾的苏禄群岛（Sulu Archipelago），18 世纪移居至沙巴，现已成

为沙巴的定居民。塔烏素人主要分布在沙巴东部沿海地区的社区中。 
 

塔烏素人曾经以海盗为生，但现在依靠农业、捕渔和养殖来维持生计。他们与巴佳人

(Bajau)不同，因为他们使用自己的语言，也叫塔烏素语，以及他们独特的文化。 

 

他们的生活如何？ 
 

苏禄塔烏素人的主要以农业和捕渔为生计。一些农民仍然使用伐木农业，通过砍伐树木

和灌木来清理田地，让它们干燥，然后烧掉。由灰烬施肥的土壤然后种植稻米。他们的

主要作物包括干燥和湿润的稻米、椰子、咖啡、山药、木薯、玉米和各种水果。捕鱼是

通过使用渔网、钩线或竹筏在近海水域的机动船进行的。他们还饲养家畜，包括水牛、

牛、山羊、鸡、鹅和鸭子。 
 

在特殊场合和婚礼上，他们表演称为达林达林(daling-daling) 的传统舞蹈（舞者在指

尖戴着弯曲的金属指甲），并演唱苏禄诗歌，伴随着一种名为嘎邦（gabbang）的乐器

（竹木琴）。 
 

典型的塔烏素人的房屋呈矩形，墙体由木材或竹梁构成，用椰子或尼帕椰树叶封闭。房

顶是茅草屋顶，坐落在离地面六到八英尺高的支柱上。房屋周围有一系列的凸起平台通

往一个独立的厨房。通常，围墙乃是用来保护。 
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他们的信仰是什么？ 
 

逊尼派伊斯兰教(Sunni Islam)是苏禄塔烏素人的主要宗教。随着孩子们的成长，他们有

导师从《古兰经》（伊斯兰教圣书）中给他们宗教教育。尽管受到伊斯兰教的影响，他

们保留了一些有关精神世界的动物敬畏信仰和习俗。他们相信环境之灵可能带来好运或

疾病。 
 

他们对死后生命的看法是将伊斯兰教信仰与非正统的精神信仰融合。他们相信一个人在

死后有四个灵魂，在人死后离开人的身体。逝者的尸体被送到地狱，在那里，根据他在

世时的罪行，他的罪行将被揭示。 

 

他们的需要是什么？ 
 

许多苏禄塔烏素人生活在贫困线以下。更高效的农业方法和更创新的捕渔技术将有助于

提高人民的生活水平。同时，改善卫生保健条件也是必要的。 

 

祷告焦点 
 

• 愿神差派帮手到塔烏素人中，帮助满足他们的属灵需要，并成为祝福的渠道。 

• 愿神使塔烏素人能够获取并且赋予他们敞开的心。 

• 愿为苏禄塔烏素人拥有对属灵真理的渴望祈祷，让他们能忍受来自社区的任何反对。 

 

经文焦点 
 

“你们的神说：你们要安慰，安慰我的百姓。要对耶路撒冷说安慰的话，又向他宣告说，

他争战的日子已满了；他的罪孽赦免了，他为自己的一切罪，从耶和华手中加倍受

罚。”(以赛亚书 40:1-2) 

 


