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  祷告焦点：白俄罗斯的巴什基尔族 

 

 
 

历史/简介 
 

有几位探险家和商人与巴什基尔人有过接触，但在 922 年，一位阿拉伯大使写下了这

个游牧民族的第一份简介。有些人是养蜂人，但大多数是饲养马、牛和羊的牧民。他

们以坚韧和好战而闻名。几个世纪以来，巴什基尔人一直被更强大的民族统治。到 

1236 年，成吉思汗和蒙古人合并了他们的土地。蒙古帝国垮台后，他们获得了更多的

独立性，但到 1700 年代中期，巴什基尔的土地逐渐被俄罗斯沙皇吞噬。伊凡雷帝和

叶卡捷琳娜大帝是他们的征服者之一，从那时起，他们的土地就以某种形式臣服于俄

罗斯。他们在 1917 年革命中站在共产主义布尔什维克一边，因此俄国人一度给予他

们一定程度的独立性。他们的祖国是唯一一个自愿与新成立的苏联联系在一起的。 虽

然大多数巴什基尔人生活在他们现在位于俄罗斯西南部的家乡，但其他人已经逃往其

他国家，如白俄罗斯、摩尔多瓦、乌克兰、哈萨克斯坦、土库曼斯坦、塔吉克斯坦、

吉尔吉斯斯坦、阿塞拜疆和亚美尼亚。 

 

他们的生活如何？ 
 

大部分的部落社会已经丧失。今天，村庄被视为其社会结构的关键。一些巴什基尔族

群已经失去了对其部落氏族起源的所有记忆。村庄是他们今天的社区。尽管如此，他

们仍然表达对亲属的亲情和忠诚。大约一半的巴什基尔人生活在城市，另一半生活在

农村地区。巴什基尔人的结婚仪式通常在他们的家中举行。然而，穆拉 (穆斯林领袖) 

通常会参与婚姻协议。年轻的新婚夫妇与丈夫的父母住在一起，直到他们准备好组建
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自己的家庭。一夫多妻制已成为过去。 巴什基尔美食以乳制品为主。他们的传统菜肴

是 bishbarmaq，包括煮熟的肉和一种覆盖着香草、洋葱和奶酪的面条。 巴什基尔人

喜欢关于他们早期历史的民间传说；包括世俗智慧、道德和社会抱负的各个方面。这

些都是神话、童话和传说的形式。他们特别喜欢诗词。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

巴什基尔人在 1100 年代开始皈依逊尼派伊斯兰教，并在 1300 年代进行大规模皈依。

在十八世纪，东正教试图将他们皈依基督教，但今天，很少人是基督徒。那些皈依基

督教的 人 现 在 被组织成 一 个微小的 、 独 立 的少数 民 族 ， 被称为纳盖巴 克 人

（Nagaibaks）。虽然巴什基尔人不像其他穆斯林那样热诚，但任何形式的伊斯兰教

都很难被影响。 

 

他们的需要是什么？ 
 

巴什基尔人对自己的历史知之甚少。他们是一个对自己缺乏安全感的人。他们需要知

道，这种安全感只能通借着耶稣基督才能找到！ 

 

祷告焦点 
 

• 为巴什基尔农民今年的丰收祷告，以见证神的仁慈和大能。 

• 祈求让巴什基尔长老敞开心扉，让他们的社区接受耶稣基督的改变生命的工作。 

• 祈求属灵的饥渴，将巴什基尔穆斯林引向十字架和空坟墓。 

• 祈求充满圣灵果实和能力的工人被差派到巴什基尔社区。 

• 祈求神在白俄罗斯的巴什基尔人中兴起一个不可阻挡归主运动。 

 

经文焦点 
 

“看哪，我站在门外叩门。若有听见我声音就开门的，我要进到他那里去，我与他，

他与我一同坐席。”（启示录 3：20） 

 


