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祷告焦点：巴基斯坦的曼尼哈尔族 

 

 
 

历史/简介 
 

曼尼哈尔人的名称源自两个梵文词汇，mana 和 kara。Mana 意为“宝石”，kara 意

为“制造者”。因此，曼尼哈尔人以制作和销售玻璃、漆或象牙手镯而闻名已久。 

分布在巴基斯坦、印度北部和尼泊尔的曼尼哈尔人有超过 50 万人。可在尼泊尔的九个

不同地区找到他们。 

 

他们的生活如何？ 
 

制作和销售手镯的业务长期以来一直是曼尼哈尔社区的生计。由于象牙的供应有限，许

多手镯和珠子现在都是用塑料制造的。如今，一些曼尼哈尔人从事其他工作，包括裁缝。

曼尼哈尔人的识字率往往较低。他们主要讲尼泊尔语，而在尼泊尔使用乌尔都语和博杰

普尔语（Bhojpuri），在印度主要使用乌尔都语和印地语。西迪奇（Siddiqi）是常见的

姓氏。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

他们是逊尼派穆斯林。逊尼派的宗教实践稳重而简单。他们相信真主已经预定了人的命

运；他们将自由意志最小化。在大多数穆斯林世界中，人们依赖于精神世界来满足他们

的日常需求，因为他们认为真主太过遥远。真主可能决定人的永恒救赎，但灵魂确定人

在日常生活中的幸福。因此，他们必须安抚灵魂。他们经常使用符咒和护身符来帮助他

们应对灵界力量，并倾向于与其他穆斯林家庭分享食物，然而，在传统上不允许与社区
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外的人通婚。 

 

他们的需要是什么？ 
 

在印度，传教士刚刚开始在人口数量多的族群中工作，但在巴基斯坦，这项工作尚未开

始。為有穆斯林背景的信徒能在這個有印度教背景的國家開始工作禱告。 

 

祷告焦点 
 

• 祈求基督的权柄捆绑灵界力量的阻碍，且引导人们从黑暗走向光明。 

• 为他们中间出现神迹奇事祈祷，为门徒和家庭教会的迅速增长并带出巨大突破祷告。 

• 为被圣灵之爱驱使的大胆工人去到他们那里祷告。 

• 为在巴基斯坦的曼尼哈尔人中兴起一个不可阻挡的归向基督运动祷告。 

 

经文焦点 
 

“因为耶和华至高者是可畏的，他是治理全地的大君王。 你们要向神歌颂，歌颂！向

我们王歌颂，歌颂！因为神是全地的王，你们要用悟性歌颂！ 神作王治理万国，神坐

在他的圣宝座上。”（诗篇 47:2,6-8） 

 


