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祷告焦点：苏丹的哈摩尔族

历史/简介

苏丹的哈摩尔人是一个更大的群体“哈默尔-班纳”的一部分。 哈默尔班纳人又属于一

个文化上非常独特的民族，统称为西达摩人。 尽管西达摩人的种族非常混杂，但他们

没有保留该地区原始土著居民的痕迹。哈默尔班纳人主要是牧民，居住在埃塞俄比亚西

南部奥莫河以东和图尔卡纳湖以北的高地。 这个地区被称为下奥莫地区，是东非最交

通不便、最不发达的地区之一。

哈默尔-班纳人由两个独立的民族（哈默尔和班纳）组成，他们几乎讲相同的语言。 他

们用自己的团体名称（Hamer 或 Banna）来称呼自己。 埃塞俄比亚的大多数哈默尔

班纳人讲哈默尔班纳语，但苏丹的哈默尔班纳人讲巴加里语。

他们的生活如何？

苏丹的哈摩尔人主要是牧民。 他们的畜群主要由牛组成，但也有一些绵羊和山羊。 骆

驼用于骑行和驮畜。大多数哈摩尔人还种植主要作物高粱，还有一些种植芝麻和豆类。

农作物通常无人看管； 因此，产量低且不足。

哈摩尔人住在由几个相关家庭组成的营地中。 各家各户住在围成一圈的帐篷里，晚上

牛群被带到营地中央。 搭建营地时，先搭建妇女和幼儿的床位； 然后围绕它搭建帐篷

框架。帐篷的构造是将柔性杆以圆形图案设置在地面上。杆子向上弯曲，在顶部连接，

然后系紧。 这些结构在旱季用茅草覆盖，在雨季用帆布垫覆盖。 男人和年龄较大的男
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孩通常睡在营地中心牛群附近的小床上。

传统上，婚姻是同族通婚（小社交圈内的婚姻），并且常常是一夫多妻制（拥有多个妻

子）。 彩礼，包括牲畜和其他物品，由未来的丈夫在近亲的帮助下提供。 主要的家庭

单位是一名妇女和她年幼的孩子，还有一名男性保护者。 一个男人可能是多个家庭的

保护者，这取决于他有多少个妻子。 此外，男人有时还被赋予保护离婚妇女、寡妇或

沒有丈夫（通常是他的兄弟）的妻子的责任。

哈摩尔男人的一个显着特征是他们热衷于精心打扮。 他们戴着一顶粘土“帽子”，上

面涂有羽毛和其他装饰品。 准备头发需要花费大量时间，并且必须小心保护头发免受

损坏。这就是男人们经常睡在带软垫的小凳子上的原因之一。 穿着考究的男子会穿着

类似托加袍的布料，手持长矛和凳子。 妇女通常还穿着色彩缤纷的托加式服装。

他们的信仰是什么？

哈摩尔人几乎都是穆斯林，但对许多人来说，伊斯兰教尚未内部化。 他们古老宗教的

各种元素仍然存在。 在皈依伊斯兰教之前，他们崇拜至高无上的天神。 树木、泉水和

岩石等物体都有内在灵魂的信念仍然存在。 他们还相信神灵，即能够呈现人类或动物

形态并对人类施加超自然影响的神灵。

哈摩尔人庆祝生命阶段的转变。 结婚庆祝活动包括宴会、舞蹈和为年轻人提供的求爱

机会。 包皮环切术对男孩和女孩都很重要。

他们的需要是什么？

苏丹北部敌视福音，那里的基督徒遭受严重迫害。 迫切的祷告是苏丹被耶稣之光照亮

的第一步。

祷告焦点

 求主打开苏丹传播福音的大门。

 当哈摩尔人用他们的语言聆听基督教录音时，请求上帝膏抹他们的灵性耳朵。

 祈求神保护稀少的哈摩尔信徒，并使用他们与自己的人民分享基督。

 求神兴起祷告团队，通过敬拜和代祷开始开垦土壤。

 祈祷哈摩尔人能够在当地建立起强大的基督徒团契。
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经文焦点

“我在他们中间寻找一人重修墙垣，在我面前为这国站在破口防堵，使我不灭绝这国，

却找 不着一个。” (以西结书 22:30)
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