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祷告焦点：科索沃的阿尔巴尼亚族

历史/简介

阿尔巴尼亚人可能是伊利里亚人(Illyrians)的后裔，伊利里亚人是巴尔干半岛西部的原

始居民。公元六世纪，迁徙的斯拉夫人开始在伊利里亚领土上定居，并将伊利里亚人

推向今天的阿尔巴尼亚。从那时起，许多人涌入附近的科索沃，这些人现在被称为科

索沃阿族人。科索沃和阿尔巴尼亚都曾经是以土耳其为基地的奥斯曼帝国的一部分，

直到 20 世纪初被削弱。第一次世界大战结束后，科索沃与附近的小国合并为南斯拉

夫，二战后成为共产主义国家。在共产主义时代之前，阿尔巴尼亚人是一个部落民族，

他们生活在称为菲斯（fis）的大家庭单位中。菲斯有许多古老的传统，例如仇杀或

“血仇”，这些传统通常持续几代人。为了在这些争斗中提供保护，家庭住在称为库

拉（kulas）的坚固的石头建筑中。库拉的一楼是用小缝而不是窗户建造的，而上层则

有可以关闭的窗户。由于强大的共产主义独裁者，南斯拉夫的各民族保持和平，但塞

尔维亚人和阿尔巴尼亚人之间的敌对行动总是表面的。在 1990 年代，随着南斯拉夫

解体为包括科索沃在内的一些小国，它变得暴力。阿尔巴尼亚人根据他们说的阿尔巴

尼亚方言分为两大族群：盖格（Gheg）和托斯克（Tosk）。科索沃的阿尔巴尼亚人

几乎都是盖格人。盖格人以其严厉和勇气而闻名。

他们的生活如何？

科索沃的阿族人很穷，失业率很高。超过一半的年轻人失业。大多数人生活在农村地

区的小块土地上，试图种植足够的食物来生存。超过三分之二的阿尔巴尼亚妇女曾遭
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受过家庭虐待。这种情况通常伴随着经济萧条。基础设施很差；只有少数人有电的供

应。个人卫生条件也差，很可能是因为他们没有足够的安全饮用水或洗澡水，也没有

足够的卫生间可使用。房屋和医疗设施短缺。他们的法院因大量积压的案件而超过负

荷。令人惊讶的是，科索沃是一个相对安全的国家，犯罪率低于周边国家。

他们的信仰是什么？

几个世纪前，大多数盖格阿尔巴尼亚人被奥斯曼土耳其人改信伊斯兰教。然而，他们

信奉一种民间伊斯兰教，这种伊斯兰教信奉神秘主义的做法，例如向死者祈祷、寻求

疾病治愈的方法以及祈祷免受精神和诅咒的侵害。尽管阿尔巴尼亚族人倾向于他们从

奥斯曼帝国继承的逊尼派伊斯兰教，但有少数人是相信传统东正教。

他们的需要是什么？

同科索沃所有其他民族一样，阿尔巴尼亚人需要经济改善。科索沃是欧洲第二贫穷的

国家，仅次于摩尔多瓦（Moldova）。

祷告焦点

 祈求主兴起舍己的信徒，去帮助科索沃的阿尔巴尼亚人发展经济，从而有足够的

就业机会和可行的基础设施。

 祈求主赐给科索沃的阿尔巴尼亚人丰收，显示祂的大能和良善。

 祈求神使阿尔巴尼亚信徒不懈地训练其他门徒，继而门徒再生。

经文焦点

“他看见许多的人，就怜悯他们。因为他们困苦流离，如同羊没有牧人一般。于是对

门徒说，要收的庄稼多，作工的人少。所以你们当求庄稼的主，打发工人出去，收他

的庄稼。”（马太福音 9：36-38）
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